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COMPUTO METRICO

OGGETTO: REALIZZAZIONE LOCALE CUCINA E SALA SOMMINISTRAZIONE
PRESSO IL PALA ALPITOUR

LOCALE CUCINA LAVAGGIO MENSA - IMPIANTI ELETTRICI
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Num.Ord unita DIMENSIONI
. DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantita
TARIFFA .
misura | par.ug. lung. larg. H/peso
RIPORTO
LAVORI A CORPO
1/91 Rimozione di apparecchi incluso lo smontaggio delle apparecchiature e degli accessori. Compreso
NP30 l'abbassamento, il carico e trasporto ad impianti di stoccaggio, di recupero o a discarica. Esclusi gli
oneri di smaltimento.
antenne e parbole non piu utlizzate locale gruppi frigo 3,00
SOMMANO...| cad 3,00
2/92 Rimozione di punto di utilizzo, su impianti gia in opera.
2E.02.060.00 | Compreso sfilaggio dei cavi sotto tracia, delle apparecchiature di comando;
10 segnalazione, accastamento, abbassamento al piano cortile, trasporto e conferimento agli impianti
diraccolta e smaltimento.
20,00
SOMMANO...| cad 20,00
3/94 Passerella portacavi in lamiera zincata, asolata con bordi ripiegati,completa di accessori di
1E.02.030.00 | montaggio e fissaggio (altezza 100mm)
40.e Grado di protezione IP2X, con coperchio - 300 mm
50,00 50,00
SOMMANO..., m 50,00
4/95 Passerella portacavi in lamiera zincata, asolata con bordi ripiegati,completa di accessori di
1E.02.030.00 | montaggio e fissaggio (altezza 100mm)
40.c Grado di protezione IP2X, con coperchio - 200 mm
125,00 125,00
SOMMANO..., m 125,00
5/97 Guaina flessibile in PVC autoestinguente con spirale in PVC rigido rinforzato,con grado di
1E.02.010.00 |protezione non inferiore a IP65 a norme CEI-EN 50086-1-2-3 e marchio IMQ,completa di
50.n raccordi e accessori - diam. 60mm
190,00 190,00
SOMMANO..., m 190,00
6/98 Guaina flessibile in PVC autoestinguente con spirale in PVC rigido rinforzato,con grado di
1E.02.010.00 |protezione non inferiore a IP65 a norme CEI-EN 50086-1-2-3 e marchio IMQ,completa di
50.m raccordi e accessori - diam. S0mm
80,00 80,00
SOMMANO..., m 80,00
7/99 Guaina flessibile in PVC autoestinguente con spirale in PVC rigido rinforzato,con grado di
1E.02.010.00 |protezione non inferiore a IP65 a norme CEI-EN 50086-1-2-3 e marchio IMQ,completa di
50, raccordi e accessori - diam. 32mm
80,00 80,00
SOMMANO..., m 80,00
8/100 Tubazione plastica rigida con marchio IMQ tipo autoest. a norme CEI-EN 50086-1-2-3 per
1E.02.010.00 |installazione a vista compresi anche gli accessori di fissaggio. - diam. 32mm
20.d 60,00 60,00
SOMMANO..., m 60,00
9/102 Cassetta di derivazione da incasso in materiale isolante nervato con feritoie pretranciate per
1E.02.020.00 |I'ingresso dei tubi,listello profilato per morsetti componibili, provvista di coperchio bordato fissato
10.g con viti. - 294x152x70 mm
6,00
SOMMANO...| cad 6,00
A RIPORTARE
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RIPORTO
10/ 104 Guaina flessibile in PVC autoestinguente con spirale in PVC rigido rinforzato,con grado di
1E.02.010.00 |protezione non inferiore a IP65 a norme CEI-EN 50086-1-2-3 e marchio IMQ,completa di
50.1 raccordi e accessori - diam. 28mm
120,00 120,00
SOMMANO..., m 120,00
11/105 Tubazione plastica rigida con marchio IMQ tipo autoest. a norme CEI-EN 50086-1-2-3 per
1E.02.010.00 |installazione a vista compresi anche gli accessori di fissaggio. - diam. 40mm
20.e 120,00 120,00
SOMMANO..., m 120,00
12/107 Tubazione plastica rigida con marchio IMQ tipo autoest. a norme CEI-EN 50086-1-2-3 per
1E.02.010.00 |installazione a vista compresi anche gli accessori di fissaggio. - diam. 50mm
20.f 150,00 150,00
SOMMANO..., m 150,00
13/108 Cavo quadripolare/pentapolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea
1E.02.040.01 |Regolamento UE 305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale
05.m isolante in gomma HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16,
norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FG160M16 0,6/1 kV, sezione
nominale:- 5x2,5 mm?
230,00 230,00
SOMMANO..., m 230,00
14 /110 Cavo quadripolare/pentapolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea
1E.02.040.01 |Regolamento UE 305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale
05.n isolante in gomma HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16,
norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FG160M16 0,6/1 kV, sezione
nominale:- 5x4 mm?
30,00 30,00
60,00 60,00
SOMMANO..., m 90,00
15/111 Cavo quadripolare/pentapolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea
1E.02.040.01 |Regolamento UE 305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale
05.0 isolante in gomma HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16,
norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FGI60M16 0,6/1 kV, sezione
nominale:- 5x6 mm?
120,00 120,00
SOMMANO..., m 120,00
16 /113 Cavo quadripolare/pentapolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea
1E.02.040.01 |Regolamento UE 305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale
05.p isolante in gomma HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16,
norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FG160M16 0,6/1 kV, sezione
nominale:- 5x10 mm?
70,00 70,00
SOMMANO..., m 70,00
17/114 Cavo quadripolare/pentapolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea
1E.02.040.01 |Regolamento UE 305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale
05.q isolante in gomma HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16,
norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FG160M16 0,6/1 kV, sezione
nominale:- 5x16 mm?
50,00 50,00
5,00 5,00
SOMMANO..., m 55,00
18 /115 Cavo quadripolare/pentapolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea
A RIPORTARE
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1E.02.040.01 |Regolamento UE 305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale
05.s isolante in gomma HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16,
norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FG160M16 0,6/1 kV, sezione
nominale:- 5x35 mm?
50,00 50,00
SOMMANO..., m 50,00
19/116 Cavo tripolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea Regolamento UE
1E.02.040.00 |305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale isolante in gomma
95.b HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16, norme di riferimento
CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FG160M16 0,6/1 kV, sezione nominale:- 3x2,5 mm?
360,00 360,00
SOMMANO..., m 360,00
20/118 Cavo tripolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea Regolamento UE
1E.02.040.00 |305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale isolante in gomma
95.a HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16, norme di riferimento
CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di designazione FG160M16 0,6/1 kV, sezione nominale:- 3x1,5 mm?
750,00 750,00
SOMMANO..., m 750,00
21/120 Cavo unipolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea Regolamento UE
1E.02.040.00 |305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale isolante in gomma
754 HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16, rivestimento interno
riempitivo di materiale non igroscopico, norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di
designazione FG16M16 0,6/1 kV, sezione nominale:- 150 mm?
2,00 80,00 3,000 480,00
80,00 80,00
80,00 80,00
SOMMANO..., m 640,00
22 /121 Cavo unipolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea Regolamento UE
1E.02.040.00 |305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale isolante in gomma
75 HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16, rivestimento interno
riempitivo di materiale non igroscopico, norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di
designazione FG16M16 0,6/1 kV, sezione nominale:- 185 mm?
3,00 65,00 195,00
SOMMANO..., m 195,00
23 /122 Cavo unipolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea Regolamento UE
1E.02.040.00 |305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale isolante in gomma
75.g HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16, rivestimento interno
riempitivo di materiale non igroscopico, norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di
designazione FG16M16 0,6/1 kV, sezione nominale:- 95 mm?
2,00 65,00 130,00
SOMMANO..., m 130,00
24 /123 Cavo unipolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea Regolamento UE
1E.02.040.00 |305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale isolante in gomma
75 HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16, rivestimento interno
riempitivo di materiale non igroscopico, norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di
designazione FG16M16 0,6/1 kV, sezione nominale:- 185 mm?
per ribaltamento alimentazione cucina esistente 5,00 30,00 150,00
SOMMANO..., m 150,00
25/124 Cavo unipolare flessibile, conforme ai requisiti previsti dalla Normativa Europea Regolamento UE
1E.02.040.00 |305/2011 - Prodotti da Costruzione CPR, di rame ricotto isolato con materiale isolante in gomma
75.g HEPR ad alto modulo di qualita G16, guaina termoplastica di qualita M16, rivestimento interno
riempitivo di materiale non igroscopico, norme di riferimento CEI 20-13, CEI 20-67; sigla di
designazione FG16M16 0,6/1 kV, sezione nominale:- 95 mm?
per ribaltamento alimentazione cucina esistente 30,00 30,00
A RIPORTARE 30,00
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Num.Ord unita DIMENSIONI
um. ' DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantita
TARIFFA .
misura | par.ug. lung. larg. H/peso
RIPORTO 30,00
SOMMANO..., m 30,00
26/125 Gruppo prese di corrente di tipo interbloccato con fusibili e sezionatore di categoria AC23A, GWT
1E.05.015.00 |960°C, autoestinguenza VO, grado di protezione IP67 secondo CEI EN 60439-1 (CEI 17-13/1),
30.a resistenza agli urti IK10, comprensivo di presa interbloccata 2x16A+T, presa interbloccata
3x16A+N+T, centralino modulare con sportello ¢ interruttore differenziale da 40A con Id=30mA,
pressacavo in materiale isolante, piastra di fondo, in: - materiale termoplastico
5,00
SOMMANO...| cad 5,00
2717126 Presa UNEL bivalente modulare, tensione nominale 230V, 10/16A, 2P+T
1E.05.010.03 10,00
10
SOMMANO...| cad 10,00
28 /127 Presa compatta fissa con interruttore di blocco, a norme IEC 309, in materiale plastico con fondo,
1E.05.010.02 | grado di protezione IP44, nelle tipologie: - 16A - 230V -2P+T
10.a 8,00
SOMMANO...| cad 8,00
29/129 Presa compatta fissa con interruttore di blocco, a norme IEC 309, in materiale plastico con fondo,
1E.05.010.02 | grado di protezione IP44, nelle tipologie: - 16A - 400V - 3P+N+T
10.c 10,00
SOMMANO...| cad 10,00
30/131 Presa a norme IEC 309 fissa da parete in materiale plastico a 90°, grado di protezione IP67, nelle
1E.05.010.00 |seguenti tipologie: - 63A - 3P+N+T -400 V
50.c 1,00
SOMMANO...| cad 1,00
31/132 Presa compatta fissa con interruttore di blocco, a norme IEC 309, in materiale plastico con fondo,
1E.05.010.02 | grado di protezione IP44, nelle tipologie: - 32A - 400V - 3P+N+T
10.f 3,00
SOMMANO...| cad 3,00
32/133 Presa a norme IEC 309 fissa da parete in materiale plastico a 90°, grado di protezione IP67, nelle
1E.05.010.00 |seguenti tipologie: - 125A - 3P+N+T - 400 V
50.e 1,00
SOMMANO...| cad 1,00
33/134 Fornitura e installazione quadro elettrico QEGEN
NP14 1,00
SOMMANO...| acorpo 1,00
34 /135 Fornitura e installazione quadro elettrico QE cucina
NP15 1,00
SOMMANO...| acorpo 1,00
35/137 Fornitura e installazione quadro elettrico QE impianti meccanici
NP17 1,00
SOMMANO...| acorpo 1,00
36/138 Sfilaggio e prolunga di derivazioni di impianti di energia in qualsiasi tipo di esecuzione.
NP18 Il prezzo comprende lo sfilaggio di tutti i cavi presenti all'interno del cavidotto e dal quadro,

A RIPORTARE
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. DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantita
TARIFFA .
misura | par.ug. lung. larg. H/peso
RIPORTO
Reinfilaggio e collegamento all'interruttore esistete sul quadro
alimentazione cucina esistente 1,00
SOMMANO...| acorpo 1,00
37/139 Centralino elettrico da parete in resina, grado di protezione IP55, doppio isolamento, completo di
1E.03.070.02 |porta trasparente intelaiatura interna per il fissaggio delle apparecchiature elettriche modulari,
20.a predisposti per alloggiamento morsettiera, etichette identificatici targhetta autoadesiva, accessori
meccanici di fissaggio, nelle tipologie: - da 24 moduli
per alimentazione cucina eistente 1,00
SOMMANO...| cad 1,00
38/140 Interruttore con sganciatori magnetotermici con Im=10 o 5 Ith, termica regolabile, conforme norme
1E.03.040.00 |CEI-EN 60947-2, in scatola isolante di elevata resistenza meccanica, manovra manuale
70.c indipendente con leva frontale e segnalazione aperto/chiuso e intervento sganciatori; tensione di
esercizio 400V - S0Hz esecuzione fissa con attacchi anteriori, potere d'interruzione 65 KA, nelle
tipologie: - 3P In 160 A
per alimentazione cucina eistente 1,00
SOMMANO...| cad 1,00
39/141 Scatole da parete per montaggio a vista - 4 posti
1E.05.020.01 1,00
00.b
SOMMANO...| cad 1,00
40/ 143 Apparecchi monoblocco con corpo in resina e placca in materiale termoplastico per applicazione in
1E.05.020.01 |scatole murate: - interruttore 2P 6A
20.b 4,00
SOMMANO...| cad 4,00
41/145 Plafoniera ad incasso per controsoffittature a doghe o pannelli. Prodotto in conformita alle norme
1E.06.060.00 |[EN 60598 CEI 34-21, classe di isolamento I e grado di protezione IP20 - IK07 in conformita alle
90.e norme EN 60529 ¢ EN 50102. Corpo in acciaio zincato preverniciato con resina poliestere, ottica
ad alveoli a doppia parabolicita antiriflesso in alluminio speculare a bassissima luminanza;
equipaggiata con - modulo da: - lampade led 4x 4000K 4900 Im potenza 43 w - modulo da 600 x
600 mm
37,00
SOMMANO...| cad 37,00
42 /147 Apparecchio illuminante con alimentazione da rete o da gruppo soccorritore, isolamento classe 11,
1E.06.040.00 |IP40, corpo e diffusore in materiale plastico autoestinguente completo di lampada, nei tipi: - 8 W o
10.b 2x6 W
6,00
SOMMANO...| cad 6,00
43 /150 Rivelatori a sicurezza intrinseca: - termovelocimetrico a sicurezza intrinseca
1E.13.040.00 |adatto a centrali indirizzate 5,00
30.b
SOMMANO...| cad 5,00
44 /151 Fornitura e installazione di spia di controllo per rilevatore esistente compresa base
NP19 5,00
SOMMANO...| cad 5,00
45/152 Rivelatori a basso profilo, tipologie:- sensore ottico di fumo ad effetto Tyndall di tipo analogico/
1E.13.020.00 |indirizzato. Equipaggiato di 2 led per la segnalazione delle condizioni di allarme oltre ad una
10.a uscita elettronica per il collegamento di una segnalazione remota a basso assorbimento. Il sensore

dispone di camera ottica rimovibile e sostituibile localmente senza l'ausilio di attrezzature
particolari e senza necessita di ricalibratura. Conforme alle norme EN54 pt.7, con dichiarazione
DOP.

A RIPORTARE
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um. ' DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantita
TARIFFA .
misura | par.ug. lung. larg. H/peso
RIPORTO
per canali d'aria 4,00
SOMMANO...| cad 4,00
46 /153 Fornitura in opera di cavo di tipo twistato e schermato, antincendio, grado 3 colore rosso a norme
1E.13.060.00 |CEI20/22 II°, CEI20/35 e CEI20/37. - 2x1 mmq
10.b collegamento al loop esistente 110,00
SOMMANO..., m 110,00
47 /154 Componenti per ampliamenti: - kit di programmazione
1E.13.010.00 1,00
40.c
SOMMANO...| cad 1,00
48 /155 Nolo piattaforma aerea autocarrata compreso operatore, con navicella rotante di portata kg 250/
NC.10.200.0 |300 (durata minima del nolo 8 ore): - altezza fino a 25 m
050.a per intervento sull'intradosso del solaio 3,00
SOMMANO...| giorno 3,00
49 /156 Rimozione temporanea e successiva installazione con spostamento di apparecchiature in qualunque
NP32 condizione di posa, su impianti gia in opera.
Compreso scollegamento, trasporto all'interno del cantiere, immagazinamento e custodia per tutta
la durata dei lavori, collocazione finale in opera.
Inclusi oneri per trabattelli o piani di lavoro fino a 4 m, ganci o tasselli.
spostamento pulsante d'allarme e pannello ottico zona deposito 2,00
SOMMANO...| cad 2,00
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